
株式会社アサヒ・ファミリー・ニュース社　2019.4改訂

［PDF入稿編］
朝日ファミリー 意匠体･ユニット入稿ガイド

※本ガイドは次のPC環境をベースに説明しています
（バージョンが違っても設定は同じように可能です）

◆Mac OS10.14（Mojave）
●Illustrator CC 2019　●Photoshop CC 2019　●Acrobat Pro DC



取り込みに成功すると
［取り込まれたプロファイル］内に表示される

制作前の基本設定① 【PDF設定】 ❷
◆PDF入稿をするための設定です。必ず事前に設定をお願いします。
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ⅡⅠ PDF保存用
プリセット

カラー検証用
プロファイル

1）「PDF保存用プリセット」 「入稿データ検証用プロファイル」の入手

2）「PDF保存用プリセット」の組み込み

プロファイル「AP_PDF_X-1a_プリセット.joboptions」を準備。
Macintosh HD → ユーザ → ホーム → ライブラリ → 
Application Support → Adobe → Adobe PDF → Settingsの中に入れる。

・プロファイルを直接フォルダに入れる

■メニュー  編集 → Adobe PDFプリセットを選択 → 読み込み → 
準備した 「AP_PDF_X-1a_プリセット.joboptions」を選択し
読み込ませる。

・Illustratorで読み込ませる

■メニュー  編集 → プリフライトを選択 → 
オプション → プロファイルの取り込み  → 
準備した 「AP_PDF_X1a_Color_2017.kfp」を選択し取り込ませる。

・Acrobatで取り込ませる

ページ下部の「AP_PDF_X-1a.zip」をダウンロードする▶

・HPからダウンロード
［朝日プリンテックHP］http://www.asahi-pt.co.jp/print_service/pdfdata.html

Illustratorで入稿PDFの保存時に選択する
ためのプリセットです。
どちらかの方法で組み込みんでください。

3）「入稿データ検証用プロファイル」の組み込み
Acrobatで入稿PDFデータのエラーチェックの
ために使用します。

or

朝日プリンテック プリフライト 検索



制作前の基本設定② 【Photoshop】 ❸
◆画像のインク総使用量〈CMYKの合計〉を250％までに制限するための設定です。

Photoshopでの基本カラー設定
■メニュー 編集 → カラー設定 → 画像を参考に数値等を設定。



配置画像について 【Photoshop】
◆Illustratorに配置する画像の基本的な設定です。

レイアウトデータについて 【Illustrator】
◆レイアウトデータの基本的な作成方法です。

入稿PDFデータの作成 【Illustrator】
◆PDFデータの作成と保存方法です。
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※それ以上拡大するとエラーになります。

1）制作の基本
◆アートボード → 必ず広告サイズ表の数値に設定する。〈下記［入稿PDFデータの作成］（1）入稿準備 参照〉（サイズ表：P6参照）
◆カラーモード → CMYKのみ。 ■メニュー  ファイル → ドキュメントのカラーモード → CMYKに設定。
◆黒色 → 文字等の黒色の使用はK100％に設定。リッチブラック、黒色に近い掛け合わせは不可。
◆オブジェクトのインク総使用量（CMYK合計値） → 250％までに制限する。  
◆配置画像 → 基本的に原寸に近いサイズで配置。350dpiの画像の場合の最大拡大率は175％まで（＝200ppi）。
◆オーバープリント → K100％以外は不可。※それ以外はエラーになります。

2）広告罫について
◆広告罫の基本 → 原則罫線で囲む。背景等がある場合は罫線なしでも可。
◆罫線の設定 → 囲み罫は原稿サイズからはみ出さないよう注意する。
　　　　　　　　　　　  線の設定ウィンドウ → ［線を内側に揃える］に設定推奨。

2）入稿PDFデータの書き出し
◆ファイル → 別名で保存（ファイル名は半角英数のみ） → 
　ファイル形式［Adobe PDF（pdf）］を選択  → 
　「AP_PDF_X-1a_プリセット」を選択してPDF保存。

◆画像解像度 → 基本的に350dpiに設定。※400dpi以上にするとエラーになります。 
◆カラーモード → CMYKもしくはグレースケールのみ。
◆画像のインク総使用量（CMYK合計値）→ 250％まで に制限する（P3参照）。 
◆二次元コード → 色は必ず K100％に設定。 ※版ずれが発生した場合、カメラで読み取れない可能性があります。

レイアウトデータの作成 【Illustrator】 【Photoshop】 ❹
◆基本を逸脱した場合、エラーの原因となります。

1）入稿準備
◆アートボード → 必ず広告サイズ表の数値に設定する。

◆フォント → すべてアウトライン化する。

◆パターン → すべて 分割・拡張 する。  ■メニュー  オブジェクト → 分割・拡張 → ［OK］でパターン分割化。※分割・拡張をしない場合はエラーになります。

◆方法1：■メニュー ファイル →ドキュメント設定 → ［アートボードを編集］で設定
◆方法2：広告サイズのオブジェクトを選択 → アートボードツールを選択 → 
　　　　  上部メニューバー［選択オブジェクトに合わせる］で設定

※広告サイズ表以外の数値で設定された場合は受付できません。

（P6参照）

（プリセットの組み込みはP2参照）



1）プリフライトでのチェック方法

2）検証の結果

3）主なエラーメッセージと修正方法

4）どうしてもエラーが解消できない時は...

①入稿PDFデータをAcrobatで開く。
②プリフライトウィンドウを開く。■メニュー  編集 → プリライト。

◆解消方法 → エラー箇所のラスタライズ（画像化）を試し、改めて入稿PDFデータを作成する。

入稿データのプリフライトチェック 【Acrobat】 ❺
◆Acrobatを使い入稿PDFデータをチェックする方法です。エラーのない入稿のため必ずお願いします。

厳 守

そのまま入稿可能「問題なし」

③［取り込まれたプロファイル］内の
　〈AP_PDF_X1a_Color_2017〉を選択。
　（プロファイルの組み込みはP2参照）
④［解析］をクリックすると自動チェック開始。

エラー箇所をチェックする。
次の表から修正対応をする（推奨）。

エラー箇所をチェックする。
次の表から修正対応をする（必須）。

エラーメッセージクリック or
［スナップビューで表示］で該当箇所表示

エラーメッセージクリック or
［スナップビューで表示］で該当箇所表示

PDF文書がPDF/X-1a（2003）準拠ではない

画像に非可逆圧縮が使用されている

インキ総量が260％を超えている

画像の最大インキ総量が新聞印刷としては多すぎる

レジストレーションを使用している

色網のオブジェクトが抜きに設定されていない

白のオブジェクトが抜きに設定されていない

パターンを使用している

4Cまたは特色以外のカラーを使用

フォントが埋め込まれている

メッセージ 原  因 対  策 ページ

PDFの保存プリセットが間違っている

インクの総使用量が250％をオーバーしている

レジストレーションを設定したオブジェクトがある

K100％以外のオブジェクトがオーバープリントに
なっている

パターンを設定したオブジェクトがある

フォントがアウトライン化されていない

P2
P4

P3
P4

P4

P4

P4

P4

エラー
PDFを「AP_PDF_X-1a_プリセット」で保存する

Illustrator → CMYKの合計数値を250％以内にする
画像 → 再度RGB→CMYKに変換する

オブジェクトをCMYKに変換する

属性ウィンドウのオーバープリントのチェックをはずす
オーバープリントプレビューでも確認可能

分割・拡張する

フォントをアウトライン化する

エラー箇所のオブジェクトを選択 → ■メニュー  オブジェクト → ラスタライズ。
※Illustratorオブジェクトを画像に変換するため効果や色が多少変化することがあります。

「問題あり」 要修正「警告あり」 元データ（Illustrator）を確認し、
問題がなければそのまま入稿可能

P4

P4

P2・4

警告

カラーおよびグレースケールの解像度が199ppi未満

カラーおよびグレースケールの解像度が400ppiを
超えている

配置画像が最大拡大サイズを超えている

配置画像が最大解像度を超えている

PDFの保存プリセットが間違っている

350dpiの画像の場合の最大拡大率は175％まで

画像解像度を400dpi以下にする

PDFを「AP_PDF_X-1a_プリセット」で保存する



注意事項／サイズ ❻

◆注意事項

・広告原稿審査 → 弊社での広告基準に基づく事前審査が必要です。入稿前に原稿（PDF）の送付を
　　　　　　　 お願いします。弊社で定める表現がある場合は修正、入稿となります。
・入稿データ → Illustratorで保存したPDF形式のみ。
・データの不備 → 掲載事故防止のため、弊社で修正作業はできません。
・  色  校  正  → 出稿なし。
・データ保存 → 入稿されたデータは弊社にて3カ月間保管後、消去します。

◇意匠体広告

全1段

全2段

全3段

全4段

全5段

全7段

全10段

33

70

107

144

181

255

366

238

238

238

238

238

238

238

×

×

×

×

×

×

×

2段1⁄2

3段1⁄2

5段1⁄2

70

107

181

118

118

118

×

×

×

タテ　　ヨコ タテ　　ヨコ

（単位：mm）

◇ユニット広告

突出

記事中

（2unit）

（1unit）

（2unit）

70

33

33

46

46

94

×

×

×

タテ 　ヨコ

（単位：mm）

広告サイズ表




